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ESCOLA DE SAUDE PUBLICA
ESTADO DO MARANHAO

Boletim Informativo da ESP-MA, n° 2 de 2022

Esta publicacdo é parte do esforco da Escola de Sadde Publica (ESP) para conferir mais visibilidade a
missdo estratégica de implantar e fortalecer a Politica de Educacdo Permanente em Saude no estado do
Maranhdo. Desde de 2019, ano de criagdo da instituicao, muito trabalho foi realizado mesmo com os
desafios impostos pela pandemia da Covid-19, que exigiram novas formas de organizacdo, assisténcia e

cuidado, bem como de gest3o do Sistema Unico de Salde.
Estes primeiros trés anos da Escola de Saude Publica foram, com certeza,

singulares no campo da educacdo e satde publica. Por isso, esta publicacdo alia-
se a esse compromisso da ESP com a pesquisa, formacao e desenvolvimento de
trabalhadores para o SUS, a educacdo permanente, a integracao entre ensino,
servico e comunidade e a tecnologia da informagéo e comunicagdo para a salde.
No conjunto, reafirmamos a nossa principal funcdo social, democratizar e
politizar o conhecimento através de formacdo na area da saude, contribuindo ao

processo de consolidacdo da qualidade de vida de todas e todos os maranhenses.

@ https://escola.saude.ma.gov.br/ n @escoladesaudepublica.ma
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QUEM SOMOS? *?

Instituida por meio da Lei n°® 11.114, de 2 de outubro de 2019, a ESP/MA é uma unidade
administrativa integrante da Secretaria de Estado da Saude (SES/MA). Foi criada com a finalidade de
promover a formacdo, o desenvolvimento de pessoal e a pesquisa basica ou aplicada, de carater
cientifico e tecnoldgico, contribuindo a garantia e eficacia da qualidade dos servicos prestados pelo
Sistema Unico de Salde (SUS). Hoje, somos 56 colaboradores de diversas categorias profissionais,
envolvidos na realizacdo da missao ESP/MA.

No inicio do ano de 2022 estabelecemos mais uma unidade da Escola de Salide Publica do Estado do
Maranhdo no municipio de Balsas, integrando junto com o municipio de Imperatriz, o nosso segundo

pdlo no sul do estado.

Vocé ja conhece

nossa nova COSCI? Com a conclusdo da reforma das dependéncias da
ESP/MA, colaboradores, parceiros, alunos e a comunidade
em geral conquistaram mais conforto e qualidade dos
servicos ofertados na unidade.

O casardo, localizado a Rua da Estrela, no Centro
Histérico de Sdo Luis MA, foi reinaugurado e conta com

estidio audio visual, auditérios, salas de multimidia,
biblioteca e ainda uma sala de amamentacgao.

@ https://escola.saude.ma.gov.br/ ﬂ @escoladesaudepublica.ma
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TECNOLOGIA, EDUCACAO E SAUDE

&

CAMPUS VIRTUAL
DA ESP-MA

ndo na edu

Pagina inicial do Ambiente virtual do Aluno ESP/MA.

A Escola de Salde Pulblica Estado do Maranh3o dispde de um Campus Virtual
(escola.saude.ma.gov.br) que hospeda, atualmente, vinte e duas ofertas educacionais Entre
cursos de aperfeicoamento, atualizacdo e Pds-Graduacgdes;

e Sete no formato auto instrucional (apenas online e sem tutores).
e Onze na modalidade hibrida (on-line e presencial)
e Quatro presenciais.

Todas elaboradas com exceléncia, para atender as necessidades de qualificacdo dos

0

Fortalecimento das ofertas
educacionais nos territorios 9

trabalhadores da rede estadual de satde.

O Campus Virtual tornou-se, hoje, um
importante aliado na democratizacao da
qualificacdo e do aperfeicoamento dos
trabalhadores da rede estadual de saude.
Por meio das ofertas educacionais em
formato on-line, conseguimos expandir o
acesso as nossas formacdes pelo estado,
como mostra o mapa de ocupagao
territorial ao lado.

Quantitativo de Alunos (n)
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Inclusao digital e orientac¢oes de acesso ao Ambiente
Virtual de Aprendizagem.

A ESP/MA realizou 73 Oficinas de Ambientagcdao ao Campus
Virtual, com o objetivo de facilitar o acesso dos trabalhadores
em relagdo a educacgdo mediada por tecnologias. Além disso, a
acdo cumpriu um amplo cronograma de visitas in loco a varios
municipios do estado, bem como o fortalecimento das ofertas
disponiveis no Ambiente Virtual ESPMA e o estreitamento da
relacdo institucional com os profissionais e trabalhadores da
salde. O que so6 foi possivel gracas as articulagbes feitas por
intermédio das Unidades Regionais de Salide em parceria com os
departamentos que integram a Superintendéncia de Atencdo
Primaria em Salde da SES/MA.

Ofertas educacionais em destaque em 2022

Pos-Graduacao

A ESP/MA deu continuidade e ampliou a oferta dos Cursos de Pds-Graduacdo Lato Sensu,
nos formatos de Residéncias em Saude e de especializagdo. Os Cursos de especializagdo da
ESP/MA tém carga hordria de 420h e sdo ofertados para os trabalhadores da rede estadual de
salide em diferentes polos de ensino, nas seguintes areas:

SAUDE MATERNO INFANTIL )
Publico: Profissionais de salide que atuam na Linha
de Cuidado em Satide Mental e Atengdo
Psicossocial.
Polos: Sdo Luis, Imperatriz e Santa Inés y

GESTAO EM SAUDE GESTAO

Publico: profissionais de saiide que atuam na EM SAUDE
Linha de Cuidado em Salde Mental e Atengdo [Lato Sensu]

Psicossocial —
HARANHAD
i 7o Y, |

Polos: Sdo Luis, Imperatriz, Santa Inés

> = o
3 : SAUDE MENTAL E ATENCAO PSICOSSOCIAL | .
Publico: profissionais de salide que atuam na E
Linha de Cuidado em Saude Mental e Atencdo Peccccee
Psicossocial
Polos: S3o Luis, Imperatriz, Santa Inés

@ https://escola.saude.ma.gov.br/ n @escoladesaudepublica.ma
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PROGRAMAS DE RESIDENCIA MEDICA

As residéncias médicas sdo modalidades de ensino de pds-graduacdo no formato de
treinamento em servico em especialidades especificas, com carga horaria minima de 2.880 horas,
realizadas no préprio servico de salde. A ESP/MA propde e acompanha os programas de
Residéncias em Saude ofertadas pelo estado do Maranhdo, avancando na interiorizacdo da

qualificacdo profissional para apoiar a reduc¢do dos vazios assistenciais no Estado.

A ESP/MA acompanha 11 Programas de Residéncia Médica com média de trés anos de
duracdo cada programa nos municipios de Sdo Luis, Imperatriz e Caxias. Veja abaixo as unidades

e os programas acompanhados no estado:

B Hospital Dr. Carlos Macieira
2% Anestesiologia (03)

& CirurgiaGeral (03)

3 Clinica Médica (03)

& Dermatologia(03)

4k Medicina Intensiva (03)

& Urologia (03)

A Hospital Tarquinio Lopes Filho
€ cancerclogia Cirdrgica (03)
4% Ortopediae Traumatologia (03)

BER Hospital Infantil Dr. Juvéncio

sHaHospital Nina Rodrigues
#& pediatria (03)

& Psiquiatria (03)

~ Vd
sa o L u I s 1 Maternidade de Alta Complexidade do MA

Ak Ginecologia & Obstetricia (03)
4k Neonatologia (02)

B Hospital Macrorregional Everaldo Aragao
A& Clinica Médica (02)

88 Hospital Regional Materno Infantil
A& Neonatologia (02)
#k Ginecologia & Obstetricia (03)

e
Imperatriz
e

Caxias

e Maternidade Carmosina Coutinho
k& Ginecologia & Obstetricia (02)

Hospital Macrorregional Dra. Ruth Noleto
Ak Clinica Médica (02)

@ https://escola.saude.ma.gov.br/ n @escoladesaudepublica.ma
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Em continuidade ao processo de expansdo dos Programas de Residéncia Médica, a ESP/MA, por

meio da Secretaria de Estado da Salde (SES), solicitou, junto a Comissdo Nacional de Residéncia
Médica, a autorizacdo dos Programas nas especialidades: Anestesiologia, Ginecologia &
Obstetricia e Neonatologia, nas unidades hospitalares, Dr. Carlos Macieira e Maternidade de Alta
Complexidade do Maranhédo, que terdo seu inicio em marco de 2023

PROGRAMAS DE RESIDENCIAS
MULTIPROFISSIONAL EM SAUDE

A Secretaria de Estado da Saude (SES) possui trés Programas de Residéncia Multiprofissional em
andamento, sdo eles: Terapia Intensiva Adulto, Oncologia e Neonatologia.

Cada um dos trés programas tém duracdo de dois anos e atendem a profissionais das seguintes
areas: Fisioterapia, Enfermagem, Odontologia, Nutricdo, Servico Social, Farmacia e Psicologia. Em
marco de 2023, serdo iniciadas ainda duas residéncias em Enfermagem Obstétrica, uma na
Maternidade Benedito Leite, em S&do Luis, e outra no Hospital Materno Infantil de Imperatriz.

Além de ser instituicdo parceira da Universidade
Estadual do Maranhdo (UEMA) na oferta de dois
Programas de Residéncia em d&rea profissional,
Residéncia em Salde da Familia e Enfermagem confira a lista completa dos cursos
Obstétrica, na cidade de Caxias-MA. ofertados pela ESP/MA.

A Escola de Salude Publica estda compondo a

Acesse escola.saude.ma.gov.br e

comissdo nacional de residéncia multiprofissional
(CNRMS), com representacdo junto ao Conselho
Nacional de Secretarios de Saude (CONASS).

Cursos de Aperfeicoamento

1
Auto Instrucional

Pablico Alvo:

Profissionais de satde,

4l enfermeiros e médicos, atuantes
nas estratégias de satde da

Qualifigagdo do

Hibrido
Publico Alvo:
Trabalhadores do SUS,

na Atencdo Priméria
em Salide

atuantes nas maternidades
de risco habitual, alto risco e

hospitais que realizam ceoe -
partos. ) e familia.
: J
L]
L]
L]
L]
L]
r K;ﬁ o
V4 L L]
Hibrido CAPACITAGAO . Assisténcia a Hibrido
Pablico Alvo: o o _ : L g?:l!lﬁl;l[:tsllﬁg
Equipes de saude bucal ‘ —— M de urgéncia Piblico Alvo:
(dentistas e auxiliares em satude \ J poocoe) eme éncia@f Meédicos, enfermeiros,
bucal) e gestores da APS do o —nas sindromes  técnicos e auxiliares de
Centro de Especialidades Planifica¢3o-SB respiratorias enfermagem da atencéo
kgf;g;?'og'oas domunicipiode | SR, o Priméria
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Cursos de Atualizacao

r Curso Qualifica N

Auto Instrucional Qg::;mento 3 Auto Instrucional
.| [APS

Publico Alvo:
Trabalhadores e Gestores de

Publico Alvo: e H|g|ene
Agentes de Saude,

Enfermeiros, Técnicos de Prevencao %_mmm""”"' §aude atuantes no Sistema
Enfermagem, Auxiliares de MeTald dalr=t5 Unico de Saude.
Enfermagem e Médicos. de tnfecgdes

\qum\ s mmf’ ED J

)~

.

Hibrido

Pablico Alvo:

ACS, Enfermeiros, Técnicos
em Enfermagem, Médicos

entre outros profissionais da
Atencéo Primaria em Saude.

VACINACAO & Hibrido

Puablico Alvo:

Profissionais da atengéo basica e

“gl vigilancia epidemiologica dos
municipios, especialmente as

] equipes que atuam na imunizagao.

J

Hibrido

Publico Alvo:

Meédicos obstetras, intensivistas,
anestesistas e generalistas, bem
como enfermeiros generalistas e
obstetras) ligados a assisténcia
obstétrica durante a pandemia de

Covid-19. - ‘ ey

FORMACOES EM DESTAQUE

EdPOPSUS

A ESP/MA aposta na Educacdo Popular em Salde para
orientar as praticas de Educacdo Permanente em Saude,
considerando sua metodologia problematizadora para
transformar a realidade de trabalho dentro dos servicos
de salde. Desta forma, ao longo destes anos, a ESP/MA,
em parceria com a Escola Politécnica de Saude Joaquim
Venancio/Fiocruz, foram responsaveis pela realizagdo do
Curso de aperfeicoamento em Educac¢do Popular em
Saude (EdPopSUS), voltado para Agentes Comunitarios de
Saude, Agentes de Endemia, técnicos de Enfermagem e
Liderancas Comunitarias. Em 2022, participaram 512
trabalhadores dos municipios de Imperatriz, Buriti Bravo,

Colinas, Jatobda, Lagoa do Mato, Mirador, Paraibano,

Passagem Franca e Sucupira do Riachdo.

@ https://escola.saude.ma.gov.br/ n @escoladesaudepublica.ma
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Metodologias Ativas

A ESP/MA, ao buscar repensar as estratégias
pedagbgicas dos processos formativos de educagao
permanente em saude, com vistas a potencializa-las,
sistematizou oficinas de Metodologias Ativas, com
centralidade nos problemas de satde da populacdo. As
oficinas tém fundamento na Taxonomia cognitiva de
Bloom, observando a sua hierarquia - lembrar,
compreender, aplicar, analisar, avaliar e criar -,
respeitando as dimensdes conceituais, procedimentais
e atitudinais. Foram trabalhadas estratégias, como:
Aprendizagem Baseada em Problemas (PBL),

Simulag¢do Realistica, Arco de Maguerez, Estudo de

Caso, Atividades Ludicas, dentre outras.

Ao longo de 2022, a ESP/MA, realizou sete oficinas, sendo cinco em S&o Luis, uma na cidade

de Balsas e uma na cidade de Imperatriz, alcangcando 139 trabalhadores da salde.

Curso Técnico em Agentes Comunitdrio

em Saude (TACS)

Em continuidade a parceria estabelecida com o Sindicato dos
Agentes Comunitarios de Salde (ACS) e assumindo o compromisso
pactuado pela antiga Escola Técnica do SUS na qualificacdo dos
ACS, iniciada em 2006, a ESP/MA concluiu a matriz curricular do
Curso Técnico em Agente Comunitario de Saldde (TACS) no
municipio de Feira Nova do Maranhdo. Em 2023, ocorrerd a
finalizagdo do curso das turmas TACS nos municipios de Vargem
Grande, Bacurituba e Mirador, atingindo 104 Agentes Comunitarios
de Saude (ACS).

Praticas Integrativas e
Complementares na Saude (PICS)

As Praticas Integrativas Complementares (PICS) compreendem tratamentos que utilizam recursos
terapéuticos baseados em conhecimentos tradicionais, a serem também usados como paliativos em
tratamento de algumas doencas cronicas. O Curso ofertado pela ESP/MA objetivou compreender a

insercdo das PICS em Saude e suas potencialidades no SUS, visando sua implantagdo a nivel local.

@ https://escola.saude.ma.gov.br/ n @escoladesaudepublica.ma
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Foram trabalhadas as seguintes praticas: Reiki, Cromoterapia,
Reflexologia, Aromaterapia, Florais de Bach: as esséncias e suas emogdes,
Auriculoterapia, Massagem Shantala e Introducdao de saberes naturais e

plantas medicinais no cuidado da satide mulher.

Equipe da FESMA Quilombola
recebe capacitacao

A Escola de Salde Publica apoiou, pelo segundo ano consecutivo e em parceria com a
Secretaria de Estado Extraordinaria de Igualdade Racial (SEIR) e coordenacdo da FESMA/SES, a
qualificacdo de 40 profissionais da Forca Estadual de Saide (FESMA) Quilombola, em janeiro de
2022. A formacdo foi voltada para o cuidado pessoal e familiar, visando a melhoria da qualidade
assistencial a populacdo quilombola residente nos municipios de Codd, Sdo Jodo Dos Patos,
Rosario, Viana, Pedreiras, Chapadinha, Itapecuru-Mirim e Pinheiro, abrangendo 128 comunidades

quilombolas do estado, reduzindo as desigualdades sociais e em saude.

ENFRENTAMENTO A PANDEMIA DA COVID-19
NO MARANHAO

Ac¢Ges estratégicas realizadas por meio da Escola de Saude Pulblica, unidade administrativa
da rede da Secretaria de Estado da Salde (SES), tém promovido o fortalecimento de medidas para
o enfrentamento da Covid-19, tais como:

e Elaboracdo e oferta do Curso de Vacinac¢dao contra a Covid-19,

que contemplou 323 profissionais de saide do SUS, para
atuarem no enfrentamento da Covid-19, por meio da vacinagao;

e Formacdo para digitadores das Unidades Regionais de Educacado
do estado, que atuaram na campanha de vacinagao contra
Covid-19;

@ https://escola.saude.ma.gov.br/ n @escoladesaudepublica.ma
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e Realizagdo de testagem para Covid-19 nas dependéncias da
ESP/MA, dos servicos de saude e de instituicdes de ensino da
capital e interior do Maranhao.

e Participagdo na Missdo Vacina, com apoio a Campanha de
vacinacdo contra a Covid-19 nos diversos municipios do
Maranhdo. Planejamento, organizagdo e monitoramento das
atividades a serem desenvolvidas por estagiarios e profissionais
da salde que seguem trabalhando no enfrentamento a
"pandemia" do Sars-Cov-2. A ESP/MA também trabalhou na
formacdo da equipe quanto a administracdo e conservacdo das
vacinas, além de seu manejo correto e teste rapido para Covid-19;

Ao longo do periodo pandémico, mais de 100 municipios
maranhenses foram beneficiados com o apoio da ESP/MA, por

meio de seus colaboradores, tanto nas a¢des de assisténcia
diretas (triagem, vacinacdo e teste rapido), quanto indiretas
(atualizacao dos sistemas SI-PNI e Notifica Covid-19).

PESQUISA E DESENVOLVIMENTO EM SAUDE

A pesquisa cientifica contribui para a evolucdo do conhecimento, trazendo beneficios e facilidades
para a vida humana e organizacdo social. Deve ser planejada e executada segundo rigorosos critérios
éticos e de processamento das informacdes.

A ESP/MA tem a funcdo de coordenar, avaliar e monitorar a execucdo dos projetos de pesquisa nas

unidades de saide que comp&em a rede estadual do Maranh3do.

QUANTITATIVO DE PROJETOS TRAMITADOS NA REDE
ESTADUAL DE SAUDE

2018 - 2019 2022

p y

149 projetos submetidos 207 projetos 415 projetos
na ESP/SES (sem execucdo) tramitados tramitados

TOTAL: 771 PROJETOS

@ https://escola.saude.ma.gov.br/ n @escoladesaudepublica.ma PAG. 10
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PESQUISAS DESENVOLVIDAS EM PARCERIA
COM INSTITUICOES DE ENSINO

Impacto da pandemia da Covid-19 na pratica profissional dos
cirurgioes dentistas, auxiliares e técnicos em saidde bucal no
Maranhao

Projeto de pesquisa desenvolvido em parceria com a
CAPACITAGAO Universidade Federal do Maranhdo (UFMA), Universidade Federal de
Pernambuco (UFPE) e Universidade Federal da Paraiba (UFPA), sendo

[ ® 55
“U! financiado pelo PPSUS-FAPEMA/MS (09/2020), do Programa de

Pesquisa para o Sistema Unico de Salde. O objetivo é avaliar o
PIaniFicAcﬂO-SB impacto da pandemia da Covid-19 na pratica profissional das
- equipes de salide bucal no Maranh3o. Como etapa da pesquisa, esta
_ qualificando processos
diante das sindromes gripais em andamento o Curso “Planificacao-SB - qualificando processos

L ‘ diante das sindromes gripais”, ofertado aos técnicos das equipes de
# B remi @cwed ESPMA BEERES gy

saude bucal do municipio de Grajau.

Projeto “Eu Quero”
(Engaging Users for Quality Enhancement and Rights: Strengthening the
maternal and child healthcare system over the first 1.000 days in Brazil)

O projeto 'Eu Quero' foi realizado em parceria com a
Universidade Federal do Maranh&o, Universidade Federal de Jatai,
Universidade Federal de Goiads e a Universidade de Southampton,
no Reino Unido. A pesquisa tem como objetivo fortalecer o sistema
de garantia de direitos de mulheres e criangas nos primeiros 1000
dias de vida. A ESP/MA colaborou na implementac¢do do Programa
Educativo Eu Quero - Formacdo em Direitos a Satde no Periodo dos
1000 dias de vida, junto a Agentes Comunitarios de Saude (ACS),
tendo como publico profissionais da atencdo primaria dos

municipios de Alcantara e S&o Luis.

Participac¢do na Pesquisa Medicina Indigena e
Bem Viver: Politicas Poblicas e Desenvolvimento das
Popula¢ées na Amazénia

A ESP/MA participou do projeto de pesquisa "Medicina Indigena e bem viver: politicas publicas e
desenvolvimento das populagdes na Amazdnia", em colaboragdo com o Laboratério de Histéria, Politicas
Publicas e Saide na Amazénia da Fundacdo Oswaldo Cruz - Amazdnia, Universidade Federal do rio Grande
do Sul e do Para, Universidade Estadual do Amazonas, Instituto Federal de Educac¢do Ciéncias e tecnologias
do Amazonas e Universita Degli Studi di Parma, objetivando analisar as praticas da medicina indigena nos

territorios da Amazonia Legal como estratégia do bem viver e ampliagdo dos modos de cuidado em satde. (,

@ https://escola.saude.ma.gov.br/ n @escoladesaudepublica.ma
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A pesquisa utilizara uma abordagem participativa, com

ampla mobilizagdao dos especialistas e liderancas indl’genas\\-‘i::'

na elaboracdo dos produtos: catalogo de plantas de uso
medicinal; catalogo das praticas da medicina indigena, que
envolvem pinturas, artesanato, rituais, dancas e cantos; e
producdo de documentario sobre as atividades nos
territorios pesquisados. No Maranhdo, o territério indigena

escolhido foi Arariboia, no municipio de Amarante.

Implantacdo do Nucleo de Pesquisa

A Escola de Saude Publica atua como apoiadora institucional em parceria com a LATIN AMERICAN
COOPERATIVE ONCOLOGY GROUP - LACOG (associacao privada), Instituto Vencer o Cancer - IVOC
(OSCIP - Organizac¢do da Sociedade Civil de Interesse Publico) e o Hospital do Cancer do Maranh&o - Dr.
Tarquinio Lopes Filho, visando a implementacdo de centro de pesquisa clinica em oncologia no

Norte/Nordeste do pais.

Cartografia Social do Centro Histérico
de Sao Luis

A ESP/MA concluiu a primeira fase da Cartografia Social do Centro Histdrico de Sdo Luis. Nesta
etapa, foram construidos mapas sociais que identificaram os grupos representativos atuantes no Centro
Histdérico do Maranhdo:

e Coletivo Por Elas Empoderadas
e Fabrica de artes
e Associacdo dos moradores do centro histérico
e Associacdo dos comerciantes informais
e Participantes do movimento LGBTQIA+

A cartografia social permitiu constatar que a populagdo
tem dificuldade de acessar a rede de servicos do SUS,
saneamento basico e servicos de seguranca publica. A
infraestrutura da regido, em certos pontos, encontra-se
avariada. Observou-se forte atuacdo da sociedade civil
organizada na busca de solugdes para suprir servicos de
ordem publica, destacando as areas da salde, educacdo,
moradia e seguranga. A partir do verificado, a ESP/MA

passou a desenvolver agdes de educagcdo em salde para a

populacdo pesquisada.

PRODUCAO TECNICO CIENTIFICA

A ESP/MA fortaleceu a parceria com as areas técnicas da Secretaria de Estado da Salde na
elaboracdo e publicacdo dos materiais técnicos que subsidiaram a pratica profissional em diversos

temas na saude. Conheca a produgéo da Escola em 2022: (,

@ https://escola.saude.ma.gov.br/ n @escoladesaudepublica.ma PAG. 12
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 MANUAL DE INDICADORES
SES-MA 2021

MANUAL DE

ACESSE
PELO aC
QR CODE

.

O PROCESSO DE CONSTRUCAO DO
PLANEJAMENTO REGIONAL INTEGRADO (PRI)
NO MARANHAO DE 2017 A 2022

O processo :[L‘ construcao do
o . Planejamento
9 ¢ Regional
Integrado ACESSE
(ERL) PELO oC
a 2022

OR CODE

SISTEMA DE NOTIFICACAO COVID-19:
MANUAL INSTRUTIVO

SISTEMA DE
NOTIFICAGAO IRRYREI

ACESSE
PELO
OR CODE

COVID-19

[ CARTILHA PARA CONSELHEIROS DE SAUDE: )
3 UM DIALOGO SOBRE A ORGANIZACAO E
FUNCIONAMENTO DOS CONSELHOS DE SAUDE
DONSELHEIROS
DE S5AUDE :
[N N N N N NN ] ACESSE
PELO

DESMA o mwEmd e s AT QR CODE —

\ L
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EVENTOS CIENTIFICOS

Oficinas de Educacdo Permanente

Com o objetivo de refletir, de discutir e de planejar as a¢des de Educacdo Permanente em Salde
(EPS), considerando o marco conceitual o trabalho no SUS como aprendizagem cotidiana e
comprometida com os coletivos, a ESP/MA realizou, nos meses de fevereiro e margo de 2022, as oficinas
de Educagdo Permanente em Saude no estado do Maranhdo. Participaram representantes dos setores
das SES/MA, gestores municipais, secretarios municipais de saude, coordenadores da atencdo primaria
e responsaveis pela educacdo permanente em salide dos municipios maranhense das 18 Regides de

Salde e com as secretarias adjuntas de SES/MA.
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| Simpésio da Educag¢éo Permanente
do Maranhao

Realizado nos municipios de Sdo Luis (5 e 6 de
setembro) e Imperatriz (12 de setembro), o Simpdsio

promoveu o debate sobre as acdes no ambito da educacdo

permanente em salde, ensino e servico no SUS-MA.
Participaram do evento diretores de unidades de saude,
trabalhadores da salde, Instituicdes de Ensino na area da
salde e os responsaveis pelos Nlcleos de Educacdo

Permanente (NEPS), perfazendo um total de 146

participantes.

Il Mostra Cientifica da Secretaria de
Estado da Saude do Maranhao

A segunda edicdo da Mostra Cientifica da ESP/MA

ocorreu nos dias 16 a 18 de novembro de 2022 e teve

como tematica norteadora: Ciéncia, Saude e Cuidado
no cotidiano do SUS/MA. A Mostra fortaleceu e
promoveu a divulgacdo de experiéncias no ambito do
SUS. O evento recebeu mais de 800 inscri¢des, dentre
académicos e trabalhadores da salde. Neste ano,
foram submetidos 285 trabalhos cientificos,
distribuidos nos eixos: Atencdo nas Linhas de
Cuidado, Vigilancia em Saude, Gestdo em Saulde,

COVID-19 e Educagdo Permanente em Salde.
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diversificada, com mesas redondas para debater temas

evento contou com uma programacgao
importantes da salde coletiva, como a Ciéncia que
constrdi o SUS e a Educagdo Permanente em Saude no
SUS. Além disso, foram realizadas oficinas para pensar
e discutir a Educacdo Popular em Salde,
Interculturalidade e outros temas.
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1l MOSTRA CIENTIFICA

DA SECRETARIA DE ESTADO
UDE DCgMARANHAO

-

| Simpésio das Praticas Integrativas e
Educacdo Popular em Sadde

A Escola de Salude Publica do Maranhdo em parceria com a
Secretaria Adjunta da Politica de Atencdo Primaria e Vigilancia da
Secretaria de Estado da Saude do Maranhdo realizou, nos dias 14 e
15 de dezembro de 2022, o | Simpdsio das Praticas Integrativas e
Educacdo Popular em Saude.

O evento contou com a participacao de discentes, docentes,
profissionais de salide, agentes comunitarios de salde, gestores de
Secretarias de Saude, e demais interessados no tema. No centro do
debate do simpdsio, a relagdo/articulacdo das Praticas Integrativas e
Populares de Cuidado no SUS e sua interface com a Politica Nacional

de Educacdo Popular em Saude.
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A SAUDE DO TRABALHADOR COMO UM
COMPROMISSO INSTITUCIONAL

Projeto QualiSES

A ESP/MA participa do Projeto de Qualidade de Vida no
Trabalho, voltado para os servidores da SESMA (QualiSES)
trabalhadores da ESP/MA, que tem como compromisso
identificar fatores prejudiciais a salide, baseado no bem-estar
dos colaboradores, através da participacdo destes em agdes
que gerem beneficios a saldde, assim como as relacdes de
trabalho. Neste sentido, regularmente sdao desenvolvidas
acdes de avaliagdo nutricional, orientacdes gerais sobre

alimentacdo, atividade fisica e habitos de vida saudavel.

Dia das Maes

Escola de Saude publica realizou um dia de homenagens
as mdes, com uma programacdo especial que iniciou pela
manhd com limpeza de pele e maquiagem para todas as
colaboradoras. A atividade seguiu a tarde com um lanche
coletivo, além da atragdo musical Isana Barros e uma roda de
conversa com o tema “Maternar em dialogo”, mediada por

Emmanuele Balata.

Festa Junina

Em comemoragdo ao més junino, a ESP/MA realizou a 1°
Gincana de Decoragdo Junina. Na ocasido, as equipes
ornamentaram seus setores utilizando materiais recicldveis, com
a tematica Festa Junina. Durante o evento houveram também
apresentacGes culturais, além das tradicionais comidas tipicas do

periodo.
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A campanha Setembro Amarelo visa a prevencdo ao suicidio. Dessa
forma, a ESP/MA encerrou as atividades alusivas ao més de prevencao
ao suicidio do QUALISES com a oficina “Os quatros balsamos sagrados
da vida: cantar, dancar, contar histdrias e ficar em siléncio”, ministrada

pelo arteterapeuta, André Lobdo.

ACOES NA COMUNIDADE

o )Margo Lilas

Acao realizada pela ESP/MA em parceria com o Departamento
de Salde da Mulher (DASMU), em alusdo ao més de prevengdo ao
Céancer de Colo Uterino. A agdo contou com atividades de coleta
do preventivo e entrega de resultado do Papanicolau,
promovendo orientacBes quanto ao tratamento. Além disso,
foram realizados testes rapidos para HIV, hepatites, consultas
com clinico geral e psicélogos para mais de 200 residentes do
Centro Historico. J4 em 30 de maio de 2022, a ESP/MA colaborou
com a Departamento de Saude da Crianca e Adolescente
(DASCA/SAPS) e o Instituto Estadual de Educagdo, Ciéncia e
Tecnologia do Maranhdo (IEMA) na acdao de Mobilizacdo ao
Combate do Abuso e Exploragcdo Sexual de Criangas e

Adolescentes em uma acdo educativa com os alunos do IEMA.

Mobilizacdo ao Combate ao Abuso
e Exploracdo Sexual de Criancas e
Adolescentes

Comunidade escolar participa de acdes de prevencdo e
combate ao abuso e exploragdo de criangas e adolescentes.
Na programacgao, momento cultural, acolhimento dos alunos
na area de vivéncia pedagdgica, dindmica de integracéo,
exibicdo de video institucional e coléquio com a tematica
sobre abuso e exploracdo sexual de criancas e adolescentes
bem como a violéncia em suas diversas formas.

A atividade foi promovida pela ESP/MA em parceria com o
Instituto Estadual de Educagdo, Ciéncia e Tecnologia do
Maranhdo (IEMA) Rio Anil, e Departamento da Crianca e
Adolescente (DASCA).
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Dia das Criancas

Em alusdo ao Dia das Criancgas, brincadeiras, torneios de
futebol e pipa, oficina de pintura facial, distribuicdo lanches e
muita diversdo para as criancas da comunidade, na Praca das
Mercés, em S&o Luis. A acdo foi realizada pela ESP/MA em parceria

com o Grupo Cultural "Os Cara de Onga".

Outubro Rosa

A ESP/MA realizou uma agdo em parceria com o
Centro POP e Secretaria Municipal de Assisténcia
Social (SEMCAS) para as moradoras de rua de Sao
Luis, no Hospital Tarquinio Lopes Filho. Para o
atendimento do  publico, consultas com
mastologistas e exames de mamografia. Foram
distribuidos kits de higiene pessoal e lanches para a

populacgdo atendida.

Novembro Azul

Foram realizados atendimentos odontoldgicos na
clinica SORRIR. Participaram da acdo os colaboradores
da ESP/MA e moradores do entorno do Centro

Histdrico.

GERENCIAMENTO DA REDE ESTADUAL DE SAUDE
COMO CAMPO DE ESTAGIO CURRICULAR

A ESP/MA é responsavel pela articulacdo e gestdo de vagas de estagios entre a Secretaria de
Estado da Saude (SES) e as Instituicdes de Ensino (IE) publicas e privadas conveniadas com a

SES/MA, para cursos técnicos, de graduacgdo e pés-graduacao. (,

@ https://escola.saude.ma.gov.br/ n @escoladesaudepublica.ma




BOLETIM INFORMATIVO ESP-MA | DEZ - 2022

No ano de 2022, foram acompanhados mais de 27.355
rodizios de académicos, de diversos cursos, nas unidades de
saude e administrativas da rede estadual. Sdo alunos de varias
areas, de diversas instituicdes de ensino localizadas em S3o
Luis, Pago do Lumiar, Bacabal, Balsas, Barra do Corda,
Imperatriz, Barreirinha, Caxias, Coroatd, Pedreiras, Pinheiro,
Presidente Dutra, Timon, Santa Inés e outros estados, como:
Sao Paulo e Teresina (PI).

A ESP/MA atua no recebimento, analise e autorizacdo das
solicitagcdes de campo de estagio curricular obrigatério, visitas
técnicas, praticas assistidas, ligas académicas e pds-graduacéo,
formuladas pelas IE. Também é funcdo da ESP/MA, receber,
analisar e emitir manifestacdo técnica das propostas de
convénio de estagio entre SES/MA e as Instituicdes de Ensino

interessadas.

PARCERIAS INTERINSTITUCIONAIS

Com o objetivo de fortalecer o compromisso de qualificacdo dos trabalhadores da rede estadual de

salde maranhense, a ESP/MA expandiu sua rede de colaboracdo com as seguintes instituicdes:

e Rede Brasileira de Escolas de Saude Publica (REDESCOLA);

e Camara técnica da gestdo do trabalho e educacéo na saide do CONASS;
e Organizacdo Pan-americana de Salde;

e Associacdo Rede Unida:

e Fundacgdo Abring;

e Agenda Publica;

e Laboratdrio de Historia, Politicas Piublicas e Saide na Amazdnia da Fiocruz;
e Rede Colaborativa de Escolas de Satde Publica (REDECOESP);

e Rede de Escolas Estaduais de Governo do Maranh3ao;

« UNICEF;

e Mais de 38 institui¢cGes de ensino publicas e privada;

e Empresa Maranhense de Servicos Hospitalares (EMSEHR); e

e Laboratério italo-Brasileiro.
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CONHECA POR ONDE PASSAMOS

Municipios visitados pela ESPMA
2021 2022

2021 2022
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Pesquisa e Inova¢do em Saidde no Maranhao
2021 2022

2021 2022
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Oferta de Cursos de Aperfeicoamento e Oficinas Pedagégicas
do Maranhao

Fonte dos Mapas: Escola de Saude Publica do Maranhéo

@ https://escola.saude.ma.gov.br/ €9 @escoladesaudepublica.ma




GOVERND CQM D

GOVERNO DO ' 'M%.

E%MA ESTADO DA SAUDE MH H HN HH ﬂ# ‘.:;gz"'.;‘:
' (]

Escola de Sside Piblica
s Evtado g0 Maranhio

CONTATOS
Q@ Rua da Estrela, n°415/

Rua 28 de Julho (do Giz), n° 312,
Centro Histoérico - Sao Luis/MA

@ escoladesaudepublica.ma@gmail.com
@ www.saude.ma.gov.br/escola-de-saude-publica/




